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Ernéhrungsheilkunde FEOS

Tages - Energieverlauf

In den Leitbahnen fliessen verschiedene Energien zu verschiedenen Zeiten
Zu einer bestimmten Zeit sind sie maximal gefllt.

Alte Vorstellung: 14 Stundenzyklus des Energieflusses
Neue Vorstellung: 24 Stunden - Organuhr (nicht ganz korrekt)

Fon +41 71-350 10 20 Fax +41 71-350 10 21 Mobil Praxis
E-Mail aktuell Siehe www.ever.ch Internet  www.ever.ch Mobil Privat
Adresse CH-9100 Herisau Im Lindenhof Bahnhofstr. 23

+41 79-412 34 26
+41 78-613 83 13



1. Zyklus
Lunge Yin maior 0300-0500 Dickdarm Splendor Yang 0500-0700  Arm
\j
Milz  Yin maior 0900-1100 Magen Splendor Yang 0700-0900 Bein
\j
2. Zyklus
Herz Yin minor 1100-1300 Dinndarm  Yang maior 1300-1500 Arm
\j
Niere Yin maior 1700-1900 Blase Yang maior 1500-1700 Bein
\
3. Zyklus
KS Yin flectens 1700-2100 3E Yang minor 2 100-2300 Arm
\/
Leber Yin flectens 0900-1100 Gallenblase Yang minor 1300-0100 Bein




