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Die Luo - Ankntpfungspunkte (12+3) Passagepunkte

Foramina nexoria

Die Foramina nexoria - Luo stellen Uber die Netzleitbahnen - Sinarteriae reticulares - hin zu den
distal gelegenen Yuan Quellpunkten (Ur Qi) eine Verbindung her zwischen den Yin und Yang
Leitbahnen beziehungsweise den 5 Yin und den 6 Yang Organen beziehungsweise den
gekoppelten Innen- und Aussenorbes.

Die Netzleitbahnen laufen nicht nur bis zum Luo Punkt, sondern Zweige dartiber hinaus bis in die Tiefe,
in die Intima, entlang einer eigenen Bahn nach oben.

Die Luo Punkte liegen in der Regel distal der Knie- und Ellbogengelenke.

Sie nehmen Einfluss auf beide Seiten der komplementaren Leitbahnen.

Recht bedeutsam. Kénnen Blut - Xue Stauungen lésen und das Blut - Xue dynamisieren.
Verwendung:

a) In Verbindung mit den Yuan Quellpunkten bei Yang Defizienz der Yang Organe

Yuan Punkt zur Yang Starkung der entsprechenden Leitbahn:
Der Luo Punkt der koppelten Leitbahn ist dann ein Hilfspunkt mit Verstarkerwirkung.

Luo als Hilfspunkt Yang Quellpunkt
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b) Bei Fulle oder Leere Problemen in den entsprechenden Verbindungsgefassen
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Die Verbindungsleitbahnen - Netzleitbahnen liegen oberflachlich:

Oberflachliche Zweige
Kleine blutfihrende Gefasse (gestaute subkutane Venen), bei Flle also sichtbar.

Die Temperatur ist zu beachten: Haut kalt bei Leere und heiss bei Hitze.
Blasse bei Leere.
Grunlich bei Kélte.

Netzleitbahn Verlauf Leere Therapie Fulle Therapie
Reticularis Depletio Repletio
Leber H5->F. Dist. US lat. Juckreiz genital Q: H3- Kolik, Schmerz
Ast bis Genitale P: F37+ | Erektion/Genitale | P: H5-
Gallenblase | F37>H. Dist. US- Kraftlosigkeit Q: F40- | Ohnmacht
Fuss lateral Dist. US-Fuss P: H5+ Eiskalte Fisse P: F37-
Herz C5-1T. Aphasie Q: C7- Druck Thorax
Zungenwurzel-Augen IT: IT7+ P: C5-
Dunndarm IT7>Herz, nach Furunkel, Q: IT4- Bewegung
oben Gesicht lateral Skabies, P: C5+ Ellbogen<, schlaff | P: IT7-
Schuppen,
Perikard Pc6 - Brustwarze - Halsstarre Q: Pc7- | Herz-Thorax
Sternum, Orbisverlauf | Torticollis P: T5+ Schmerz P: Pc6-
3E T5 - Arm - Pektoralis - | Ellbogen kraftlos | Q: T4- Ellbogen
Herz/Perikard P: Pc6+ | spastisch P: T5-
Milz L4->Magen. Ast Bein | Schmerzen Q: L3- Kolik Unterbauch
innen - Bauch - Nabel | Bauch P: S40+ P: L4-
Vollegefuhl
Magen S40->Milz. US lateral | Schwache US- Q: S42- | Epilepsie,
Bauch-Kehlk-Schédel | Fuss P: L4+ Halsschmerz P: S40-
Lunge P7->Handteller - Urininkotinenz, Q: P9- Hitze Handflache
Thenar Atemnot, Niesreiz | P: IC6+ Daumen P: P7-
Dickdarm IC6->Lunge, Zweig Kalte in Zéahnen Q IC4-: Zahnschmerz
IC15 - Wange - Zahne | Druck Brustbein | P: P7+ Schwerhdrigkeit P: 1C6-
Niere R4->Achilles-Blase Schmerz Lenden | Q: R3- Psyche, Depress.
Bein-Inguina-Xiphoid P: V58+ | Urinverhalten P: R4-
Blase V58->Niere Nasenbluten Q: V64- | Verstopfte Nase
Schnupfen P: R4+ Schmerz Kopf-Ru | P: V58-
Sin regens Rgl->hds. WS- Schwerer Kopf Verspannung
Nacken-Kopf-Skapula | Benommenheit P: Rgl+ | Ricken P: Rgl-
Sin. RS15->zweigartig bis | Juckreiz Schmerz
respondens | Nabel Kribbeln P: Rs15+ | Bauchdecke P: Rs15-
Milz L21->zweigartig Kraftlosigkeit Korperschmerzen
gegen Brust-Rippen Gelenke P:L21+ P: L21-

Q: Quellpunkt Yuan - Ur Qi
P: Passagepunkt - Anknupfungspunkt - Luo

- . Sedation
+: Tonisation

c) Entsprechend der energetischen Wirkung, klassifikationsunabhangig
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Qi Blockaden beseitigend. Tinnitus / Kopfschmerzen / Parotitis / Pneumonie / Wind Hitze
Wirkt auf Schmerzen im Thorax und Oberbauch (Gallensteine), emotionale Stérungen
Punkt sehr dolent bei der Frau wéahrend der Menstruation (=Qi Blockade)
Menstruationsstdrung = Blut - Xue Stase

Schleimlésung

Einfluss auf den Kopfbereich



